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Béatrice Loriau-Vandenbroeck
Barbara Evrard

Le plaisir d’apprendre les sciences, tel est l’objectif d’Enigma ! 

Avec Enigma, étudier les sciences en 1re année du secondaire donne du plaisir à l’élève 
qui trouve dans ce livre-cahier une approche des sciences innovante par sa pédagogie 
de l’énigme et motivante par son ancrage dans le quotidien des adolescents.

En quelques points, Enigma est une collection :

- très structurée, qui propose des situations concrètes ;
- moderne et motivante pour l’élève ;
- illustrée de photos et de schémas originaux ;
- enrichie de vidéos originales disponibles via des codes QR.

De plus, tout au long de l’année, l’élève partage son apprentissage avec Charlotte et 
Adrien, deux compagnons de classe qui lui montrent que les sciences ne font pas peur 
quand elles s’incarnent dans son quotidien. 

Tant l’élève que le professeur trouveront sur la plateforme d’apprentissage Udiddit 
des documents diversifiés, des fiches complémentaires (fiches d’identité d’animaux et 
de végétaux, nouvelles expériences, etc.) ainsi que des exercices de plusieurs niveaux, 
pour parfaire leur enseignement.

Avec Enigma, l’élève est l’acteur d’activités originales, proches de son vécu et qui lui 
permettent d’apprivoiser les sciences de la meilleure manière possible. 

ISBN 978-90-306-9745-9 vanin.be
595361
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L’apprentissage des sciences de manière ludique

AUTEURS

B. Loriau-Vandenbroeck
et B. Evrard

• Collection structurée et ancrée dans le 
quotidien de l’élève

• Moderne et motivante pour l’élève
• Banque de documents scientifiques de 

qualité (vidéos, images...)
• Format très pratique, tout-en-un : le livre-

cahier
• Des exercices types pour se préparer au 

CE1D
• Respect du programme

LES + DE CETTE MÉTHODE

Enigma, la collection de sciences au 1er degré qui transforme le quotidien de 
l’élève en un véritable laboratoire scientifique ! Cette méthode se veut innovante 
et motivante en proposant une pédagogie qui combine rigueur scientifique et 
aspects ludiques. Destinée au réseau libre, elle aborde les thèmes de la physique 
et de la biologie, dans un format tout-en-un, plébiscité pour son côté pratique. 

Enigma offre par ailleurs, pour le professeur, une banque de documents 
scientifiques (images, vidéos, expériences…) disponible sur Udiddit. Plus de 
200 documents rien que pour la 1re année ! 

Pour l’élève, les enrichissements numériques sont accessibles non seulement sur 
Udiddit, mais aussi en un clic sur Smartphone ou tablette en scannant le code QR 
directement dans l’ouvrage.

La force de la collection réside dans son ancrage dans le quotidien des élèves : 
que ce soit dans la cuisine, le salon, l’école ou encore le jardin, avec Enigma, l’élève 
est amené à expérimenter et à observer les situations de son quotidien sous un 
autre angle.

Une malle à outils est également proposée en fin d’ouvrage. Elle comprend une 
série de fiches pratiques : comment faire un schéma de synthèse, un rapport 
d’expérience, des cartes mentales, ou encore comment maîtriser le vocabulaire 
et les codes scientifiques.
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Le plaisir d’apprendre les sciences, tel est l’objectif d’Enigma !

Avec Enigma, étudier les sciences en 2e année du secondaire donne du plaisir à l’élève 
qui trouve dans ce livre-cahier une approche des sciences innovante par sa pédagogie 
de l’énigme et motivante par son ancrage dans le quotidien des adolescents.

En quelques points, Enigma est une collection :

- très structurée, qui propose des situations concrètes ;
- moderne et motivante pour l’élève ;
- illustrée de photos et de schémas originaux ;
- enrichie de vidéos originales disponibles via des codes QR.

De plus, tout au long de l’année, l’élève partage son apprentissage avec Charlotte et 
Adrien, deux compagnons de classe qui lui montrent que les sciences ne font pas peur 
quand elles s’incarnent dans son quotidien.

Tant l’élève que le professeur trouveront sur la plate-forme d’apprentissage Udiddit 
des documents diversifiés, des fiches complémentaires (fiches d’identité d’animaux et 
de végétaux, nouvelles expériences, etc.) ainsi que des exercices de plusieurs niveaux, 
pour parfaire leur enseignement.

Avec Enigma, l’élève est l’acteur d’activités originales, proches de son vécu et qui lui 
permettent d’apprivoiser les sciences de la meilleure manière possible.
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Barbara Evrard

Le plaisir d’apprendre les sciences, tel est l’objectif d’Enigma ! 

Avec Enigma, étudier les sciences en 1re année du secondaire donne du plaisir à l’élève 
qui trouve dans ce livre-cahier une approche des sciences innovante par sa pédagogie 
de l’énigme et motivante par son ancrage dans le quotidien des adolescents.

En quelques points, Enigma est une collection :

- très structurée, qui propose des situations concrètes ;
- moderne et motivante pour l’élève ;
- illustrée de photos et de schémas originaux ;
- enrichie de vidéos originales disponibles via des codes QR.

De plus, tout au long de l’année, l’élève partage son apprentissage avec Charlotte et 
Adrien, deux compagnons de classe qui lui montrent que les sciences ne font pas peur 
quand elles s’incarnent dans son quotidien. 

Tant l’élève que le professeur trouveront sur la plateforme d’apprentissage Udiddit 
des documents diversifiés, des fiches complémentaires (fiches d’identité d’animaux et 
de végétaux, nouvelles expériences, etc.) ainsi que des exercices de plusieurs niveaux, 
pour parfaire leur enseignement.

Avec Enigma, l’élève est l’acteur d’activités originales, proches de son vécu et qui lui 
permettent d’apprivoiser les sciences de la meilleure manière possible. 

ISBN 978-90-306-9745-9 vanin.be
595361

www.vanin.be/enigma


* Plus d’infos sur www.vanin.be/sesame
** Voir conditions sur www.vanin.be/conditions-commerciales

VOS AVANTAGES

Pour le professeur :

Pour les élèves :

Toutes les vidéos sont accessibles 
via scan sur l’application 

Sésame, via votre Smartphone 
ou votre tablette*.
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Chapitre 1 L’énergie thermique

Activité 6 Zéro un jour, zéro toujours ?

Mise en situation

• Quelles questions te poses-tu à propos de la situation ? 

 

 

 

• Émets une hypothèse.

 

• Y a-t-il des indices susceptibles d’influencer la situation envisagée ? Si oui, lesquels ?

 

Énigme

• Formule une énigme à résoudre.

 

 

50 L’énergie

Investigation

Grâce aux expériences proposées, déterminons comment a été fi xé l’étalonnage de nos 
thermomètres.

Expérience 1 – Les paliers

• Verse de la glace pilée obtenue à partir d’eau déminéralisée dans un tube à essais. 
• Placer le tube à essais dans un bécher et mesure la masse totale : m

1
 = ….............. kg.

• Mets un thermomètre dans la glace pilée.
• Plonge le tout dans un second bécher contenant de l’eau tiède. 
• Relève la température toutes les minutes et note-la dans le tableau ci-dessous.

Temps (min) 0 1 2 3 4 5 6 7 8

Température (°C)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

•  À la fi n de l’expérience, mesure à nouveau la masse totale du tube à essais, de son contenant 
et du premier bécher : m

2
 = ….............. kg.

thermomètre

eau tiède

glace pilée

1. Que constates-tu ?

 

2. Construis le diagramme linéaire de l’évolution de la température en fonction du temps.

0
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e
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14

Température (°C)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

•  À la fi n de l’expérience, mesure à nouveau la masse totale du tube à essais, de son contenant 
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Réaliser un diagramme

1. Le diagramme linéaireMatériel nécessaire∞ 1 feuille de papier millimétré

∞ 1 crayon à papier
∞ 1 gomme∞ 1 latte ou 1 équerreMéthode

∞ Identifi e quelle grandeur sera sur l’axe des abscisses (la grandeur que l’on 

fait varier selon le temps), et quelle grandeur sera sur l’axe des ordonnées (la 

grandeur étudiée / mesurée parfois en pourcents).

∞ Trace à la latte et au crayon deux demi-droites perpendiculaires représentant les 

axes des abscisses (horizontalement) et ordonnées (verticalement) dont l’origine 

se trouvera en bas et à gauche de la feuille.

∞ Mets une fl èche au bout des axes dont la graduation est numérique et croissante.

∞ Place le zéro à l’origine (intersection) des deux axes.

∞ Repère, sur le tableau de données, les valeurs maximale et minimale pour en 

déduire l’échelle à utiliser.

∞ Note l’échelle utilisée (1 cm pour…) pour chaque axe.

∞ Gradue les deux axes de façon régulière en fonction de l’échelle choisie.

∞ Note un nom pour chacun des axes.

∞ Mets un titre « Évolution de… titre de l’axe des ordonnées… en fonction de… titre 

de l’axe des abscisses » en haut de la feuille.

∞ Repère, sur le tableau de données, les unités des grandeurs utilisées et note-les, 

entre parenthèses, à côté du titre de chaque axe.

∞ Place les points en fonction de leurs coordonnées.

∞ Relie les points.

complétez le formulaire 
disponible ici    

ou via 
www.vanin.be/contact-secondaire

CHRISTINE MARTIN
  0478 58 61 83
  christine.martin@vanin.be

Brabant wallon, Liège 
et arrondissement de Namur

VÉRONIQUE BONNET
  0478 58 05 59
  veronique.bonnet@vanin.be

Hainaut et arrondissement 
de Philippeville

JEAN-FRANÇOIS NIEUWENHUYS
  0473 86 00 97
  jeanfrancois.nieuwenhuys@vanin.be

Bruxelles, Luxembourg 
et arrondissement de Dinant

restons
en contact
VOUS SOUHAITEZ DEVENIR L’UNE DES PERSONNES DE 
CONTACT POUR VOTRE ÉCOLE ? 
Nous vous adresserons certains envois (brochures, 
colis découverte…) et nous compterons sur vous 
pour les partager avec vos collègues. 

VOUS SOUHAITEZ RECEVOIR NOS NEWSLETTERS 
PERSONNALISÉES DANS VOTRE MATIÈRE ? 

VOUS AVEZ UNE QUESTION OU SOUHAITEZ UNE 
PRÉSENTATION DANS VOTRE ÉCOLE ? 
VOS DÉLÉGUÉS PÉDAGOGIQUES :

TESTEZ pendant 3 mois un 
chapitre d’Enigma 1 sur 

Udiddit !

Plus d’infos sur 
www.vanin.be/udiddit-explore
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1re Corrigé et notes méthodologiques Commande via VAN IN

2e Corrigé et notes méthodologiques Commande via VAN IN
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2e Livre-cahier 978-90-306-9503-5

A

A

Agréé dans le cadre du budget ManoloA



ISBN 978-2-8041-9826-8
597853 vanin.be

P i e r r e  P i r s o n
H e n r i  B o r d e t

P h i l i p p e  S n a u w a e r t
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Sciences de base

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise 
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et 
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, 
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 
4e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 4e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne
  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu
  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences
  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e année en Sciences de base.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.
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Une collection qui met l’accent sur l’acquisition de 
compétences par les élèves face à l’expérimentation et à 
l’étude de la chimie au quotidien

AUTEURS

Collection dirigée par P. Pirson,
H. Bordet, A. Bribosia, D. Castin, 
M. Hamelryckx, P. Pirson, 
P. Snauwaert, A. Tadino 
et R. Van Elsuwé

• L’expérimentation au cœur de la collection
• Une nouvelle mise en page plus claire et 

structurée
• De nombreuses vidéos de contenu et 

d’expériences disponibles via un code QR ou 
sur Udiddit

• En 3e année, un double format éditorial 
et de nombreux exercices, documents 
complémentaires et laboratoires 
disponibles sur Udiddit
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La collection Chimie a été améliorée sur la base de retours d’utilisateurs. Elle est 
désormais complète et disponible de la 3e à la 6e année.

            QU’EST-CE QUI CHANGE ?

Cette nouvelle édition propose des améliorations à plusieurs niveaux :
• pour les élèves en sciences de base en 3e et 4e années, nous proposons un 

ouvrage par année, plutôt qu’un ouvrage regroupant le degré.
• la mise en page a été retravaillée pour être encore plus attractive et claire.
• de nombreuses vidéos de contenu et d’expériences sont ajoutées à la 

plateforme Udiddit et accessibles via un code QR dans l’ouvrage.
• le Manuel Numérique est désormais disponible pour vos élèves.

AUTRES NOUVEAUTÉS EN 3e ANNÉE :

• un double format éditorial : avec le manuel, le livre-cahier tout-en-un est à 
présent (uniquement) proposé en 3e année (en sciences de base et en sciences 
générales)

• de nombreux documents ont été ajoutés à la plateforme Udiddit :
- des exercices supplémentaires (en Word)
- des exercices de laboratoire

NEW

NEW

H e n r i  B o r d e t 
D o m i n i q u e  C a s t i n 

P i e r r e  P i r s o n 
P h i l i p p e  S n a u w a e r t

Sciences générales

LIVRE-CAHIER

H e n r i  B o r d e t 
D o m i n i q u e  C a s t i n 

P i e r r e  P i r s o n 
P h i l i p p e  S n a u w a e r t

Sciences générales

MANUEL

Sciences de base

H e n r i  B o r d e t 
D o m i n i q u e  C a s t i n 

P i e r r e  P i r s o n 
P h i l i p p e  S n a u w a e r t

LIVRE-CAHIER

D o m i n i q u e  Wa t e r l o o
D e n i s  S c u l i e r

F r é d é r i c  B a u d o i n

Sciences de base

MANUEL
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Sciences générales

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise 
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et 
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, 
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 
4e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 4e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne
  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu
  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences
  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.
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P i e r r e  P i r s o n
A l a i n  B r i b o s i a

P h i l i p p e  S n a u w a e r t
A n d r é  Ta d i n o

R e n é  Va n  E l s u w é

Sciences générales

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise 
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et 
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, 
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 
5e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 5e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne
  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu
  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences
  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.

Sc
ie

nc
es

 g
én

ér
al

es
CH

IM
IE

  5
e

9 782804 198268

M
AN

UE
L

5e

ISBN 978-2-8041-9826-8
597853 vanin.be

P i e r r e  P i r s o n
H e n r i  B o r d e t

P h i l i p p e  S n a u w a e r t
R e n é  Va n  E l s u w é

Sciences de base

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise 
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et 
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, 
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 
4e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 4e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne

  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu

  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences

  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e année en Sciences de base.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.
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Sciences générales

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise 
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et 
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, 
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 
6e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 6e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne
  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu
  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences
  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 6e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.
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Sciences de base

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise en 
pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et l’envie 
d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides, tant 
théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Chimie vu en 5e et 
6e année, en sciences générales. Il s’accompagne de vidéos (via des codes QR)  
qui permettent d’apporter un éclairage supplémentaire sur la matière étudiée 
et placent ce Chimie 5-6e pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la chimie : tel est l’un des objectifs de ce manuel !  
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des 
situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront ainsi à trouver  
leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et  
à y agir de façon responsable.

Des ouvrages clairs et attrayants
 conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
 une place importante donnée à l’expérimentation
  des chapitres structurés de manière très claire et composés  
de mises en situation, d’appropriations, d’exercices et de documents  
qui étoffent la théorie par un lien avec la vie quotidienne
  des codes QR qui permettent de visionner des vidéos originales  
d’expérience et de contenu
  de nombreux exercices pour que l’élève puisse tester ses connaissances  
et exercer ses compétences
  une nouvelle mise en pages moderne et dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e et 6e année en Sciences de 
base.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> mobiliser des processus,
> développer des compétences.
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VOS AVANTAGES

Pour le professeur :

Pour les élèves :

Toutes les vidéos sont accessibles 
via scan sur l’application 

Sésame, via votre Smartphone 
ou votre tablette*.

**

1 • La théorie acide-base de Brönsted 55

1   Écrire, selon la théorie d’Arrhénius, les équations traduisant la dissociation, 

dans l’eau, des acides et des bases suivants :

KOH, HBr, LiOH, Ba(OH)2
, H3

PO4
, HNO3

.

2   En utilisant la théorie d’Arrhénius, écrire les équations moléculaires traduisant 

les réactions de neutralisation suivantes :

a)  LiOH(aq)
 + HBr(aq)

 →

b)  HNO3(aq)
 + Ba(OH)2(aq)

 →

c)  H3
PO4(aq)

 + KOH(aq)
 →

d)  Ca(OH)2(aq)
 + H2

SO4(aq)
 →

3   Dans la théorie de Brönsted :

a)  un acide est un accepteur de proton et une base un donneur de proton ;

b)  un acide est un donneur de proton et une base un accepteur de proton ;

c)  un acide est un donneur ou un accepteur de proton selon les cas ;

d)  un acide est un donneur d’ion OH–.

Choisir la proposition correcte et justifier.

4    Les deux couples acide-base présents dans l’équation HCO3
– + H2

O  OH– + H2
CO3

 sont :

a)  HCO3
–  / H2

O et OH–/H2
CO3

 ;

b)  OH–/H2
O et H2

CO3 /CO3
2– ;

c)  H2
O/OH– et H2

CO3
 /HCO3

– ;

d)  H2
O/OH– et CO3

2–/H2
CO3

.

Choisir la proposition correcte et justifier.

5   Soit les espèces chimiques suivantes H2
S, H2

O, CH3
 — COOH, NH4

+, S2
–, OH–, H2

SO3
, NH3

, H3
O+, 

CH3
 — COO– :

a)  attribuer un nom à chacune d’elles ;

b)  parmi celles-ci, rechercher, selon Brönsted, les acides et les bases ;

c)  écrire les couples acide-base correspondant à chacune des espèces chimiques ci-dessus.

6   Les équations suivantes traduisent des réactions acide-base :

a)  HSO3
– + PO4

3–  SO3
2– + HPO4

2– ;

b)  NH4
+ + H2

O  NH3
 + H3

O+ ;

c)  HSO4
– + S2–  SO4

2– + HS– ;

d)  CO3
2– + H2

O  HCO3
– + OH–.

Dans chaque équation :

– identifier l’acide et la base de départ ;

– identifier l’acide et la base formés ;

–  identifier, à l’aide de flèches, la perte et la capture du proton H+ ;

–  écrire les deux couples acide-base présents.

1 • La théorie acide-base de Brönsted 571 • La théorie acide-base de Brönsted 57

Dans son Corpus Hyppocratum, 
Hippocrate, le père de la méde-
cine, mentionne déjà un breuvage 
à base d’écorce de saule blanc 
(Salix alba) qui possède les pro-
priétés de « soulager la fièvre et 
la douleur de l’accouchement ».

Ses disciples, Dioscoride et Pline, 
y ajoutent le rhumatisme.

Au Moyen Âge, le saule- médicament 
tombe rapidement dans l’oubli. 
En effet, les vanniers, faisant grande 
consommation de baguettes de 
saule, obtiennent l’interdiction 
d’utiliser du saule à des fins médi-
cales sous peine de lourdes sanc-
tions. L’éco nomie, comme souvent 
au cours des siècles, passait ainsi 
avant la santé.

10.  L’écorce du Pérou n’est rien d’autre que l’écorce d’un arbre de la famille des quinquinas à partir de laquelle la quinine est extraite.

L’intérêt pour les décoctions d’éco-
rce de saule renaît au xviiie  siècle 
par l’inter médiaire d’un pasteur 
anglais, E.  Stone, qui fait par-
venir, en 1763, à la Royal Society 
de Londres, une lettre insistant 
sur « l’efficacité de l’écorce de 
saule dans la guérison des fièvres 
intermittentes ». Il  ajoute que 
l’écorce de saule a les mêmes pro-
priétés fébrifuges que l’« écorce 
du Pérou10 » connue depuis le 
xviie  siècle pour ses propriétés 
antipyrétiques.

Plusieurs chimistes tentent alors 
d’isoler le principe actif fébri-
fuge de l’écorce de saule, notam-
ment F.  Fontana (pharma cien 
 italien) et J. A. Buchner (profes-
seur à l’Université de Munich). 
Ils  n’obtiennent qu’un solide jaune 
impur que le premier nomme 
 salicine en référence au nom latin 
du saule, salix.

En 1829, H. Leroux, pharmacien 
à Vitry-le-François, réussit à isoler 
la salicine (salicylate de glucose) 
et à montrer que cette substance 

possède les mêmes propriétés 
fébrifuges rencontrées dans les 
décoctions d’écorce de saule et 
d’écorce du Pérou qu’elle peut 
avantageusement remplacer.

Cet isolement est toutefois difficile 
au point de vue technique : il faut 
traiter 38 kg d’écorce séchée pour 
obtenir 100 g de salicine, d’où un 
prix de vente élevé.

Les recherches vont alors prendre 
deux directions :

•  identification de plantes renfer-
mant également de la salicine ;

•  détermination de la structure 
de la salicine en vue d’une syn-
thèse éventuelle.

Par exemple, H.  Braconnot, 
directeur du jardin botanique de 
Nancy, isole également la salicine 
de l’écorce du peuplier tremble, 
mais  l’extraction en est aussi peu 
rentable.

Quant à K. Lowig, professeur à 
Zurich, il réussit à isoler de la reine 

Du saule à l’acide acétylsalicylique :  
la longue histoire de l’aspirine 

UAA10  Les grandes classes de réactions chimiques
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La manipulation suivante est une version plus ludique de l’expérience proposée en début de 

chapitre.
Lorsqu’on verse du vinaigre dans de l’huile, celui-ci forme des gouttes qui coulent.

Que se passe-t-il lorsque ces gouttes rencontrent de l’hydrogénocarbonate de sodium ?

a)  Afin de réaliser cette manipulation, rassembler le matériel et les réactifs suivants :

b)  Appliquer le mode opératoire suivant :

–  verser une cuillère de NaHCO
3 dans le verre ;

–  remplir un petit récipient d’huile végétale ;

–  verser lentement l’huile végétale le long de la paroi du verre, afin que le NaHCO
3 reste au 

fond ;
–  placer du vinaigre dans le second petit récipient, y ajouter quelques gouttes de colorant et 

mélanger ;–  verser lentement le vinaigre coloré dans le récipient contenant le NaHCO
3 et l’huile végétale.

c)  Observer le verre : d’abord le vinaigre forme des gouttes qui se déposent dans le fond du 

verre. Puis, elles remontent jusqu’à la surface… et redescendent ! Cette petite danse dure 

quelques minutes.Que s’est-il passé ?Le vinaigre, liquide plus dense que l’huile, ne se mélange pas 

avec l’huile : les gouttes de vinaigre tombent donc au fond du 

récipient.
Lorsque le vinaigre entre en contact avec l’hydrogéno-

carbonate de sodium placé dans le fond du verre, une réaction 

acide-base a lieu qui produit du gaz carbonique. Ce gaz forme 

des petites bulles accolées aux gouttes de vinaigre.

Tels des flotteurs, ces bulles entraînent les gouttes de vinaigre 

qui remontent vers la surface. Une fois à la surface, le gaz 

 carbonique s’échappe et les gouttes de vinaigre retombent…

3.  Laboratoire proposé sur le site de AQUAWAL, l’Union professionnelle des opérateurs publics du cycle de l’eau regroupant les principaux producteurs et distributeurs 

d’eau potable ainsi que l’ensemble des organismes d’assainissement agréés de la Région wallonne.

Matériel
–  un verre transparent et de faible 

diamètre
– cuillère

– 20 mL de vinaigre CH
3COOH

(aq)

–  deux petits récipients (type verres 

à boisson)

Réactifs
–  hydrogénocarbonate de sodium 

NaHCO
3 solide, appelé aussi 

bicarbonate de soude– 30 mL d’huile végétale–  peinture à l’eau (gouache) 
ou colorant alimentaire

Manipulation à réaliser chez soi1… La danse des gouttes

11 Laboratoire

complétez le formulaire 
disponible ici    

ou via 
www.vanin.be/contact-secondaire

CHRISTINE MARTIN
  0478 58 61 83
  christine.martin@vanin.be

Brabant wallon, Liège 
et arrondissement de Namur

VÉRONIQUE BONNET
  0478 58 05 59
  veronique.bonnet@vanin.be

Hainaut et arrondissement 
de Philippeville

JEAN-FRANÇOIS NIEUWENHUYS
  0473 86 00 97
  jeanfrancois.nieuwenhuys@vanin.be

Bruxelles, Luxembourg 
et arrondissement de Dinant

restons
en contact
VOUS SOUHAITEZ DEVENIR L’UNE DES PERSONNES DE 
CONTACT POUR VOTRE ÉCOLE ? 
Nous vous adresserons certains envois (brochures, 
colis découverte…) et nous compterons sur vous 
pour les partager avec vos collègues. 

VOUS SOUHAITEZ RECEVOIR NOS NEWSLETTERS 
PERSONNALISÉES DANS VOTRE MATIÈRE ? 

VOUS AVEZ UNE QUESTION OU SOUHAITEZ UNE 
PRÉSENTATION DANS VOTRE ÉCOLE ? 
VOS DÉLÉGUÉS PÉDAGOGIQUES :

TESTEZ pendant 3 mois un 
chapitre de Chimie 3 sur 

Udiddit !

Plus d’infos sur 
www.vanin.be/udiddit-explore
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Des manuels clairs
et attrayants
conformes au nouveau référentiel
de sciences de la FWB
une iconographie remarquable
des chapitres structurés de
manière particulièrement claire et
composés de doubles pages
d’activités pratiques, de pistes
d’exploitation, de synthèses
de nombreux exercices pour que
l’élève puisse tester ses
connaissances et exercer ses
compétences 
une mise en pages dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 6e année
en Sciences générales. Il s’inscrit dans le cadre du
nouveau référentiel de sciences de la Fédération
Wallonie-Bruxelles.

IL ABORDE LES 2 UNITÉS D’ACQUIS D’APPRENTISSAGE
SUIVANTES :
> De la génétique à l’évolution
> Les impacts de l’Homme sur les écosystèmes

Par la densité de son propos, cet outil simple, à la fois
riche et accessible, laisse à chaque enseignant le
loisir de développer plus ou moins chaque partie
selon l’intérêt des élèves. L’élève trouvera dans ce
manuel le compagnon idéal pour suivre le cours de
biologie, grâce notamment à des chapitres très claire‐
ment structurés. 

Plaisir et désir d’apprendre la biologie : tel est
l’un des objectifs de ce manuel ! Cet apprentissage
permettra aux jeunes de décoder et de résoudre
des situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se
prépareront ainsi à trouver leur place de citoyens
dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et
à y agir de façon responsable.

Sc
ie

n
ce

s 
g

é
n

é
ra

le
s

B
IO

L
O

G
IE

6
e

Sciences générales Véronique Gilliquet
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biologie

Une collection richement illustrée et très attractive !

AUTEURS

M. Cornet
V. Gilliquet
Collection dirigée par Cl. Lizeaux
et R. Tavernier

• Adaptation pour la Belgique d’une collection
de qualité

• Iconographie remarquable
• De nombreux exercices variés

LES + DE CETTE MÉTHODE

Conforme au référentiel de la Fédération Wallonie-Bruxelles, Biologie offre un 
apprentissage de la matière facilité par une structure attractive : des doubles 
pages d’activités pratiques, des synthèses mettant en avant les intelligences 
multiples et de nombreux exercices afin de tester ses connaissances et d’exercer 
ses compétences.

L’iconographie de cette collection (adaptée des ouvrages de Sciences de la Vie et 
de la Terre, de Tavernier/Lizeaux) y est remarquable.

POUR L’ÉLÈVE
• Des chapitres clairement structurés
• Des doubles pages d’activités pratiques proposant des pistes d’exploitation,

des synthèses et de nombreux exercices
• Des documents diversifiés et originaux : le support idéal de multiples

activités pratiques
• Une mise en page en couleurs avec de nombreux dessins, schémas et

illustrations présentés de manière attrayante

POUR L’ENSEIGNANT
• Des corrigés et des notes méthodologiques apportant un éclairage

approfondi sur la théorie étudiée
• Des pistes d’utilisation permettant à l’élève de mieux acquérir la

compréhension des structures biologiques
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FEUILLETEZ 
les ouvrages

Des manuels clairs
et attrayants
conformes aux nouveaux
référentiels de sciences de la FWB
une iconographie remarquable
des chapitres structurés de
manière particulièrement claire et
composés de doubles pages
d’activités pratiques, de pistes
d’exploitation, de synthèses
de nombreux exercices pour que
l’élève puisse tester ses
connaissances et exercer ses
compétences 
une mise en pages dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e année en
Sciences générales. Il s’inscrit dans le cadre
des nouveaux référentiels de sciences de la
Fédération Wallonie-Bruxelles.

IL ABORDE LES THÈMES SUIVANTS, RÉPARTIS EN 
3 UNITÉS D’ACQUIS D’APPRENTISSAGE :
> L'organisme humain se protège
> La communication nerveuse
> La procréation humaine

Par la densité de son propos, cet outil simple, à la fois
riche et accessible, laisse à chaque enseignant le
loisir de développer plus ou moins chaque thème
selon l’intérêt des élèves. L’élève trouvera dans ce
manuel le compagnon idéal pour suivre le cours de
biologie, grâce notamment à des chapitres très claire-
ment structurés. 

Plaisir et désir d’apprendre la biologie : tel est
l’un des objectifs de ce manuel ! Cet apprentissage
permettra aux jeunes de décoder et de résoudre 
des situations auxquelles ils sont confrontés. Ils se
prépareront ainsi à trouver leur place de citoyens
dans le monde technoscientifique qui est le nôtre et
à y agir de façon responsable.
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Des manuels clairs
et attrayants
conformes aux nouveaux
référentiels de sciences 
de la FWB
une iconographie remarquable
des chapitres structurés de
manière particulièrement claire 
et composés de doubles pages
d’activités pratiques, de pistes
d’exploitation, de synthèses
de nombreux exercices pour que
l’élève puisse tester ses
connaissances et exercer ses
compétences 
une mise en pages dynamique

Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e en 
Sciences générales. Il s’inscrit dans le cadre
des nouveaux référentiels de sciences de la
Fédération Wallonie-Bruxelles.

IL ABORDE LES THÈMES SUIVANTS, RÉPARTIS EN 
2 UNITÉS D’ACQUIS D’APPRENTISSAGE :
> Unité et diversité des êtres vivants
> Une première approche de l’évolution

Par la densité de son propos, cet outil simple, à la fois
riche et accessible, laisse à chaque enseignant le
loisir de développer plus ou moins chaque thème
selon l’intérêt des élèves. L’élève trouvera dans ce
manuel le compagnon idéal pour suivre le cours de
biologie, grâce notamment à des chapitres très claire-
ment structurés. 
Plaisir et désir d’apprendre la biologie : tel est l’un
des objectifs de ce manuel ! Cet apprentissage permet-
tra aux jeunes de décoder et de résoudre des situa-
tions auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront
ainsi à trouver leur place de citoyens dans le monde
technoscientifique qui est le nôtre et à y agir de façon
responsable.

9 782804 194659

ISBN : 978-2-8041-9465-9
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Sciences générales Michèle Cornet

Sous la direction de 
Raymond Tavernier et

Claude Lizeaux
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Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e en 
Sciences de base. Il s’inscrit dans le cadre
des nouveaux référentiels de sciences de la
Fédération Wallonie-Bruxelles.

IL ABORDE LE THÈME SUIVANT, COUVERT PAR 
1 UNITÉ D’ACQUIS D’APPRENTISSAGE :
> Unité et diversité des êtres vivants

Par la densité de son propos, cet outil simple, à la fois
riche et accessible, laisse à chaque enseignant le
loisir de développer plus ou moins chaque chapitre
selon l’intérêt des élèves. L’élève trouvera dans ce
manuel le compagnon idéal pour suivre le cours 
de biologie, grâce notamment à des chapitres très
clairement structurés. 
Plaisir et désir d’apprendre la biologie : tel est l’un
des objectifs de ce manuel ! Cet apprentissage permettra
aux jeunes de décoder et de résoudre des situations 
auxquelles ils sont confrontés. Ils se prépareront 
ainsi à trouver leur place de citoyens dans le monde
technoscientifique qui est le nôtre et à y agir de façon
responsable.

Sc
ie

n
ce

s 
d

e
 b

as
e

B
IO

L
O

G
IE

 4
e

Sciences de base Michèle Cornet

Sous la direction de 
Raymond Tavernier et

Claude Lizeaux

Des manuels clairs
et attrayants
conformes aux nouveaux
référentiels de sciences 
de la FWB
une iconographie remarquable
des chapitres structurés de
manière particulièrement claire 
et composés de doubles pages
d’activités pratiques, de pistes
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La cellule : unité structurale et fonctionnelle des êtres vivants

Schéma-bilan
Deux grands types de cellules  eucaryotes : les cellules animales et végétales

Tous les êtres vivants sont constitués d’une ou plusieurs cellules

140

Activités pratiques1

La biodiversité se définit à plusieurs niveaux

La biodiversité ou diversité des êtres vivants
La diversité du monde vivant a toujours fasciné les Hommes. Elle s’observe à trois niveaux : celui des 
écosystèmes qui a déjà été abordé en 3e année, celui des espèces, c’est-à-dire du nombre d’espèces pré-
sentes dans un milieu donné, et celui des individus, c’est-à-dire de la variabilité génétique au sein d’une 
espèce.
• Comment repérer différents niveaux de la biodiversité ?

La biodiversité : une notion à échelle variable.

A

Doc.1

Diversité des écosystèmes

Diversité des individus

Diversité des espèces

Oiseaux

Herbivores

Plantes

Carnivores

Plantes
Azote

atmosphérique

Perte dans les sédiments profonds

Poisson

Plancton

Matières minérales

Bactéries

Mort, excrétion, déjections

Décomposition par bactéries

Matières minérales

Excrétion
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Synthèse

Diversité et parenté des organismes
estime que la Terre serait en réalité peuplée de 3 à 

10 millions d’espèces différentes. En effet, les recense-

ments sont complexes, notamment dans des régions 

difficiles d’accès comme la canopée des forêts tropi-

cales (le sommet des arbres) ou les grands fonds 

marins. Tous les groupes vivants ne sont pas représen-

tés de la même façon. Il y a ainsi près d’un million 

d’espèces d’insectes connues pour moins de 50 000 

espèces de vertébrés.–  la biodiversité des individus. Les individus de

chaque espèce se ressemblent et possèdent des

caractères spécifiques (de l’espèce) qui les différen-

cient. Mais chaque individu présente aussi des carac-

téristiques qui lui sont propres. Ces variations indivi-

duelles constituent la variabilité ou diversité 

génétique des individus. Celle-ci repose sur la pré-

sence d’allèles différents pour les divers gènes de

l’espèce. À ceci s’ajoute encore les différences entre 

individus qui résultent des conditions de vie de cha-

cun (exposition au soleil, développement de la mus-

culature…) et qui ne sont pas héréditaires.

La biodiversité est impressionnante. Le monde vivant est 

constitué par de nombreuses  espèces a priori très diffé-

rentes les unes des autres. Malgré cette diversité, tous les 

êtres vivants présentent des caractéristiques communes 

comme la structure et le fonctionnement cellulaires ainsi 

que l’universalité de la molécule d’ADN. Les scientifiques 

essaient de classer ces êtres vivants selon diverses

méthodes qui se complètent.La biodiversitéLa diversité des êtres vivants ou biodiversité est très 

vaste. Elle se manifeste à trois échelles :

–  la biodiversité des écosystèmes. Les écosystèmes 

ont été vus en 3e année. Leur diversité repose tant sur 

leurs dimensions que sur les particularités des biotopes 

et des biocénoses qui les constituent : une petite mare 

ne ressemble en rien à un océan et une savane afri-

caine est fort différente d’un jardin de ville !

–  la biodiversité des espèces. Le nombre actuel d’es-

pèces connues est d’environ 1 800 0000, mais on

1

Nombre total d’espèces connues :
env. 1 800 000

Les différents domaines 
ou règnes cachent des 

nombres très variables 
d’espèces
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Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 5e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 5e pleinement
dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce manuel !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> développer des compétences.
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Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves
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Une nouvelle édition, plus digitale, plus attractive, qui 
offre une approche claire et structurée de la physique par 
l’expérimentation

AUTEURS

F. Baudoin, A. Bribosia, N. Henry de Generet,
L. Nachtergaele, F. Payen, D. Sculier, E. Thiran
M. Vanderperren, Y. Verbist-Scieur, 
E. Walckiers et D. Waterloo

• Une nouvelle mise en page plus claire et 
structurée

• Un double format éditorial et un contenu 
entièrement revu en 3e année

• De nombreuses vidéos explicatives et
d’expériences disponibles via un code QR ou 
sur Udiddit

• Des photographies et des dessins originaux
• De nombreux exercices de niveaux variés

LES + DE CETTE MÉTHODESC
IE

N
C

ES

4 53 6
Années

GÉNÉRAL

www.vanin.be
/physique

+
d’

in
fo

s

FEUILLETEZ 
les ouvrages

La collection Physique a été améliorée sur la base de retours d’utilisateurs. Elle est 
maintenant disponible de la 3e à la 6e année.

            QU’EST-CE QUI CHANGE ?

Cette nouvelle édition propose des améliorations à plusieurs niveaux :
• la mise en page est plus attractive et distingue plus clairement, dans les

ouvrages regroupant sciences de base et sciences générales, les parties
destinées aux sciences générales.

• de nombreuses vidéos explicatives et d’expériences sont ajoutées à la
plateforme Udiddit et disponibles via un code QR dans l’ouvrage.

• le Manuel Numérique est à présent accessible pour vos élèves.

AUTRES NOUVEAUTÉS EN 3e ANNÉE :

Les ouvrages pour la 3e année ont été revus au niveau du contenu et du format 
éditorial pour mieux répondre aux besoins des professeurs en classe. Découvrez 
les autres changements effectués spécifiquement pour la 3e année :

• un double format éditorial : avec le manuel, le livre-cahier tout-en-un est à
présent (uniquement) proposé en 3e année

• le contenu a été amélioré :
- les contenus ont été recontextualisés
- le fil conducteur pédagogique est beaucoup plus précis
- les mises en situation sont ancrées dans le quotidien des élèves
- la théorie a été mieux répartie au sein de l’ouvrage
- les laboratoires ont été réduits à l’essentiel

• de nombreux documents ont été ajoutés à la plateforme Udiddit :
- des exercices supplémentaires (en Word)
- les laboratoires enlevés du manuel
- la rubrique « Outils », anciennement disponible dans le manuel
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Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce livre-cahier donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 3e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 3e pleinement
dans l’enseignement de demain !

Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce livre-cahier !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce livre-cahier s’adresse aux élèves de 3e année en Sciences de base
et en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,

> développer des compétences.
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E m m a n u e l  T h i r a n
F l o r i a n  P a y e n

N i c o l a s  H e n r y  d e  G e n e r e t
MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 4e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 4e pleinement
dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce manuel !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce manuel s’adresse aux élèves de 4e année en Sciences de base et
en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> développer des compétences.

PH
YS

IQ
UE

  4
e

M
AN

UE
L

9 782804 198237

Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves
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A l a i n  B r i b o s i a

L u c  N a c h t e r g a e l e
E m m a n u e l  T h i r a n

MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 5e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 5e pleinement
dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce manuel !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> développer des compétences.
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Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves
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MANUEL

Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 3e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 5e et 6e 

pleinement dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce manuel !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce manuel s’adresse aux élèves de 5e et 6e année en Sciences de
base.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> développer des compétences.
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Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves
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Grâce à la place donnée à l’expérimentation au sein d’une nouvelle mise
en pages moderne et dynamique, ce manuel donnera à l’élève le goût et
l’envie d’appréhender cette discipline, en lui fournissant les bases solides,
tant théoriques qu’expérimentales, de tout le programme de Physique vu
en 6e année, en sciences de base et en sciences générales. Il s’accompagne
de vidéos (via des codes QR) qui permettent d’apporter un éclairage
supplémentaire sur la matière étudiée et placent ce Physique 6e pleinement
dans l’enseignement de demain !
Plaisir et désir d’apprendre la physique : tel est l’un des objectifs de
ce manuel !
Cet apprentissage permettra aux jeunes de décoder et de résoudre des
situations auxquelles ils sont et seront confrontés. Ils se prépareront ainsi
à trouver leur place de citoyens dans le monde technoscientifique qui
est le nôtre et à y agir de façon responsable.

Ce manuel s’adresse aux élèves de 6e année en Sciences générales.

Son objectif est d’amener les élèves à :
> acquérir et structurer des ressources,
> exercer et maîtriser des savoir-faire,
> développer des compétences.
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Des ouvrages clairs et attrayants
conformes au dernier référentiel de sciences de la FWB
une place importante donnée à l’expérimentation
une nouvelle mise en pages dynamique
illustrés de nombreux dessins et photos d’expériences originales
des mises en situation et des exercices proches du quotidien des élèves
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Toutes les vidéos explicatives et 
d’expériences sont accessibles 

via scan sur l’application 
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2020 UAA3  Travail, énergie, puissance

SG III.  Équilibre d’un mobile au repos 

sur un plan incliné

Mise en situation

Qui ne connaît les charmes d’une randon-

née en montagne ? Mais le chemin le plus 

court n’y est pas toujours le meilleur ! Il vaut 

parfois mieux utiliser un sentier montant 

lentement mais sûrement vers le sommet, 

plutôt que de vouloir monter par la pente 

la plus raide.

De nombreuses applications technologiques, 

telles les funiculaires comme celui de Mont-

martre à Paris, utilisent ce principe.

Pourquoi le fait d’emprunter une pente moins 

raide permet-il de limiter l’effet de la pesan-

teur ?

ACTIVITÉ

MANIPULATION

1   Matériel nécessaire

Un chariot d’expérience, un rail incliné, 

un dynamomètre, de la ficelle, un mètre 

ruban et une équerre.

2   Mode opératoire

a)  Suspends le chariot au dynamomètre 

par l’intermédiaire de la ficelle de 

manière à en déterminer l’intensité du 

poids G.

b)  Prépare le rail incliné et mesure sa lon-

gueur l et sa hauteur h. Place ensuite 

le chariot, retenu par le dynamo-

mètre, sur le rail, de manière à ce que 

le dynamomètre mesure l’intensité de 

la force F parallèle au plan nécessaire 

pour retenir le chariot.

G h

F < G

l

�

Nous constatons que F est plus petit que G, 

et ce d’autant plus que le plan s’approche de 

l’horizontale, c’est-à-dire que l’angle d’incli-

naison du plan (noté α) est petit. Comment 

expliquer cela ?

21

DÉVELOPPEMENTS

21
1 • Forces et équilibre

Pour mesurer l’action du plan incliné, atta-chons le chariot à un fil supplémentaire et enlevons le plan incliné. On observe que ce fil doit être perpendiculaire à la ficelle accrochée au dynamomètre pour que celui-ci indique la même force F que quand le chariot repose sur le plan incliné.

90°

Le chariot à l’équilibre subit les forces sui-vantes :
– son poids G (vertical) ; 
–  la force exercée par le dynamomètre F (fai-sant un angle α avec l’horizontale) ;–  la force exercée par le fil R (perpendiculaire à F).

Comme le chariot est à l’équilibre, ces trois vecteurs s’équilibrent et doivent donc former un triangle.
Il en est de même lorsque le fil est remplacé par le plan incliné, sauf que la force R est main-tenant la résistance du plan sur le chariot.

F

R
G
�

F
R

G

�

RETENONS QUE
Un mobile maintenu en équilibre sur un plan incliné subit trois forces :
• son poids (vertical),
•  la résistance du plan (perpendiculaire au plan) et
• une force de retenue (parallèle au plan)de telle manière que les trois vecteurs obtenus forment les côtés d’un triangle.

Remarquons que jusqu’à pré-sent, nous avons fait comme si toutes les forces agissant sur un objet s’exerçaient sur un même point. Dans le cas du plan, les choses sont en réalité plus complexes :
•  La force de pesanteur s’applique sur chaque morceau de matière, chaque atome dans le voisinage de la Terre.  Dans le cas du chariot qui est un objet solide, toutes ces petites forces de pesanteur ont comme résultante le poids de l’objet qui s’exerce sur son centre de gravité  : nous en reparlerons au chapitre 2.

•  La résistance du plan s’exerce sur les par-ties de l’objet en contact avec lui. C’est d’ail-leurs vrai pour n’importe quel support soute-nant un objet. Dans le cas du chariot, ce sont les roues qui vont subir la résistance du plan et transmettre cette force via les axes à l’en-semble du mobile.
•  La force de retenue s’exerce sur le crochet auquel est accrochée la ficelle empêchant le chariot de descendre le plan incliné. De nou-veau, comme l’objet est solide, cette force se transmet à l’ensemble du mobile.
POUR ALLER PLUS LOIN
Pour étudier un plan incliné, plutôt que de devoir tracer le polygone des forces, on peut utiliser une équation. Elle se base sur deux triangles semblables : il s’agit du triangle formé par le plan, la hauteur et la base, et du triangle des vecteurs forces. Ils sont tous deux rectangles et ont un angle α identique. Dès lors, les rapports des longueurs du côté opposé à cet angle par l’hypoténuse sont identiques :

F
G

h
l

F G h
l

� � � �
Cette dernière formule permet de déter-miner l’intensité de la force de retenue avec plus de précision que la méthode graphique, surtout si le plan est peu incliné.

Ceux qui sont déjà familiarisés avec la trigonométrie peuvent appliquer la for-mule du sinus  au triangle des vecteurs forces  : sin � � �
coté opposé
hypoténuse

F
G

 ou, en 
isolant F : F = G . sin α.
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2  Quelle est la structure des cellules 

végétales ?

FAMILIARISE-TOI AVEC LE MICROSCOPE – Expérimenter, observer

ACTIVITÉ 1

Matériel

Physique

Biologique

Chimique

– microscope

– lames porte-objet

– lamelles couvre-objet

– petit couteau

– papier absorbant

– papier millimétré

– Pleuroccocus vulgaris frais
– eau

Sors délicatement le microscope de sa boîte ou de sa housse, installe le câble électrique et branche-le.

Oculaire

Potence

Condenseur

Vis macrométrique

Vis micrométrique

Tube optique

Barillet

Objectif

Valet

Platine

Diaphragme

Source lumineuse

Découvre le microscope

Place le microscope avec la potence vers toi et repère :

• la platine : endroit où tu places la préparation que tu vas observer ;

• les valets : éléments utilisés pour empêcher la préparation de bouger ;

• l’oculaire : endroit où tu places l’œil pour observer la préparation ; sur l’oculaire, repère un nombre suivi 

du signe ×, il indique le grossissement de l’oculaire ;

• les objectifs fixés au barillet  : dispositifs optiques proches de l’objet à observer ; un grossissement 

différent est noté sur chaque objectif, le plus court étant le moins puissant.

 Le grossissement du microscope correspond au produit des grossissements de l’objectif et de 

l’oculaire.

• le diaphragme : dispositif contrôlant le diamètre de la zone éclairée de la préparation ;

• la vis macrométrique : dispositif permettant de rapprocher rapidement l’objectif de la platine ;

• la vis micrométrique : dispositif permettant de rapprocher lentement l’objectif de la platine.
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4.1.4 Quels sont les facteurs 
environnementaux qui 
influencent l’intensité 
de la photosynthèse ?

L’intensité lumineuse
Dans l’obscurité, les plantes n’assimilent pas de 
carbone. Plus l’intensité lumineuse augmente, plus 
les plantes assimilent de carbone. Il y a toutefois 
une limite à la capacité d’assimilation : il existe une 
intensité maximale au-delà de laquelle l’assimilation 
n’augmente plus.

La quantité de dioxyde de carbone dans 
le milieu extérieur
L’assimilation du carbone augmente avec la quantité 
de dioxyde de carbone disponible, mais ici aussi, 
avec un plafond au-delà duquel les plantes n’en 
assimilent pas plus.

La température
L’intensité de la photosynthèse augmente avec la 
température jusqu’à une température optimale. 
Au-delà de cet optimum, plus la température aug-
mente, plus l’intensité de la photosynthèse diminue.

L’espèce
Les exigences de luminosité, de température et 
de quantité de dioxyde de carbone dans le milieu 
varient d’une espèce à l’autre, ce qui est à mettre 
en relation avec leurs préférences pour certains 
écosystèmes.

4.2 Comment les substances 
nutritives sont-elles trans portées 
et distribuées au sein de la 
plante ?

Le glucose est fabriqué uniquement dans les organes 
verts, mais il est la source de carbone pour toutes 
les cellules de la plante. Par conséquent, il doit être 
transporté et distribué.

L’eau et les substances minérales sont absorbées au 
niveau des racines et doivent être partagées entre 
tous les organes de la plante.
Deux types de vaisseaux interviennent dans le trans-
port : le xylème et le phloème.
Le xylème assure la circulation de la sève miné-
rale (sève brute), constituée d’eau et de substances 
minérales. La sève minérale monte jusqu’à la cime 
des plus hauts arbres grâce au phénomène d’éva-
potranspiration. Au niveau des feuilles, l’eau s’éva-
pore, ce qui provoque une aspiration d’eau dans les 
parties sous-jacentes. D’autres phénomènes comme 
la poussée radiculaire contribuent à l’ascension de 
la sève minérale.
Le phloème assure la circulation de la sève orga-
nique (sève élaborée) qui permet l’approvisionne-
ment en glucose de toutes les cellules de la plante. 
Dans les vaisseaux du phloème, la sève organique 
est mise sous pression, ce qui assure sa circulation.

Flux de la sève minérale 
dans le xylème

Flux de la sève organique 
dans le phloème
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SAVOIR 

Activités complémentaires
1)  Recopie la grille de mots croisés ci-dessous dans ton cahier puis complète-la.

91

2

3

4

10
5

6

78
Grille disponible sur Udiddit

2) Définis les termes suivants.
a. Boulimieb. Digestionc. Nutrimentd. Ration alimentaire

e. Sucrasef. Suc gastrique
3)  Sélectionne l’affirmation correcte.

Les éléments minéraux sont apportés par :

a. le glycérol.b. les vitamines.c. l’eau de boisson.
d. les additifs alimentaires.

1)  Organisme qui doit s’alimenter de matières 

organiques pour construire sa propre ma-

tière et en  extraire l’énergie

12)  Passage des nutriments dans le sang

13)  Enzyme qui découpe les polypeptides en 

tripeptides, dipeptides et acides aminés

14)  Substances organiques indispensables à 

la croissance et au fonctionnement des or-

ganismes et  qui  agissent à de très faibles 

concentrations15)  Enzyme qui scinde les protéines en polypep-

tides16)  Enzyme qui scinde les triglycérides en digly-

cérides, monoglycérides et acides gras

17)  Elle assure le maintien de l’humidité buc-

cale et la dilution des aliments.

18)  Liquide libéré dans le duodénum qui émul-

sifie les lipides19)  Processus au cours duquel la cellule utilise 

les monosaccharides comme combustible 

et produit de l’énergie
10)  Enzyme qui découpe l’amidon en glucides 

plus petits

Activités complémentaire

À recopier au cahier
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au référentiel de la Fédération Wallonie-
Bruxelles

• De nombreux exercices interactifs auto-
corrigés sur Udiddit
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La nouvelle édition de Sciences pour se qualifier + est disponible de la 3e à la 6e

année. 

           QU’EST-CE QUI CHANGE ?
Cette nouvelle édition propose des améliorations à plusieurs niveaux :

• le contenu a été retravaillé et étoffé :
- certaines activités ont été améliorées sur la base de vos retours
- une nouvelle rubrique « Je me situe » propose un rappel des acquis des

années précédentes (dans certaines UAA)
- un lexique de définitions est disponible à la fin de l’ouvrage
- des fiches de savoir-faire sont à présent aussi proposées

• la mise en page a été revue :
- elle est plus attractive et dynamique
- certains schémas ont été modernisés
- les dépassements du référentiel sont clairement indiqués dans le livre-

cahier
• des vidéos d’informations et d’expériences sont disponibles sur Udiddit et via

des codes QR dans l’ouvrage
• de nombreux documents sont ajoutés à la plateforme Udiddit :

- des vidéos avec un explicatif dans un document annexe
- des exercices supplémentaires
- des documents divers

• un grand nombre d’exercices interactifs sont disponibles sur Udiddit
• le Manuel Numérique est à présent disponible pour vos élèves
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LA TERRE
2 3 4 5

1

X La biocénose est l’ensemble des êtres vivants cohabitant dans un lieu de vie 

bien défi ni appelé habitat. Le biotope est l’ensemble des conditions physiques 

et chimiques d’un habitat.

X L’ensemble biocénose et biotope, ainsi que les relations qui peuvent s’établir 

entre ces composants, forment un écosystème.

X On appelle facteurs abiotiques, l’ensemble des facteurs physiques et 

chimiques influençant la biocénose d’un écosystème.

X On appelle facteurs biotiques, l’ensemble des relations influençant la 

biocénose d’un écosystème. Ces relations peuvent être intraspécifi ques si 

les individus sont de la même espèce ou interspécifi ques si les individus sont 

d’espèces diff érentes.

X Dans les relations intraspécifiques, on distinguera la coopération où les 

individus participent à une œuvre commune et la compétition où les individus 

sont en concurrence pour l’utilisation d’une ressource, la recherche de la 

nourriture ou l’appropriation d’un habitat.

X Dans les relations interspécifiques, on parle également de compétition mais 

aussi de prédation, où les organismes se nourrissent d’une proie, et de 

symbiose qui est une association à bénéfi ce plus ou moins réciproque.

X Les espèces vivant dans un écosystème peuvent être classées en producteurs, 

végétaux chlorophylliens, à la base de toute chaîne alimentaire, en 

consommateurs et en décomposeurs. Un réseau trophique est un ensemble 

de chaînes alimentaires reliées entre elles au sein d’un écosystème.

X La classification phylogénétique tend à classer les êtres vivants en fonction 

des homologies. La parenté entre deux espèces sera d’autant plus grande 

qu’elles partageront un grand nombre d’états de caractères dérivés.

X La biodiversité qui nous entoure est liée à la diversité des milieux, la diversité 

des conditions de vie et la capacité des espèces à s’adapter au cours du 

temps. Lorsque qu’une nouvelle espèce apparaît, elle ne possède plus 

exactement le même matériel génétique que l’espèce dont elle est issue et 

n’est plus capable de se reproduire avec elle.

À RETENIR 
PARTIE I

5050

1 Cite deux types de sources lumineuses. Donne un exemple pour chacune.

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

2 Quelle est la condition de visibilité d’un objet ?

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

3 Comment se propage la lumière ?

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

4 Détermine le type d’objet (transparent, translucide, opaque) dans les exemples suivants.

…………………………................……….......................……………………… …………………………................……….......................……………………… …………………………................……….......................………………………

La porte du micro-ondes
Les vitres d’une fenêtre
Une carafe à vin

Du papier aluminium
Une gomme
Une boîte de mouchoirs

Du papier calque
La porte de douche

5 Cite un phénomène de la vie où tu peux observer que la lumière blanche est composée 
de diff érentes couleurs.

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

6 Cite les couleurs primaires de la lumière blanche.

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

7 Quelle partie de l’œil reçoit l’image ? 

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

8 Comment se nomment les cellules de l’œil sensibles à la lumière ?

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

9 Quels défauts de l’œil connais-tu ? 

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

JE ME SITUE
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LA LUMIÈRE ET LE SON 1
3 4 5

Sc
ie

nc
es

 p
ou

r s
e 

qu
al

ifi 
er

 +  4
 ©

 É
di

tio
ns

 V
an

 In
, 2

02
1

2

ACTIVITÉS 

Voyons quels critères peuvent être utilisés afi n de trier les lentilles. 

Observe une série de lentilles.1 Compare l’épaisseur du bord et du centre de chaque lentille ; 

ensuite, trie-les en deux catégories.

 ...........................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................

2 DE PRÈS – Place une lentille de chaque sorte devant la couverture de ton livre-cahier. 

Que constates-tu ?

 .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

activité 1 COMPARAISON ET TRI DE LENTILLES OPTIQUES

Lentille à bord mince

Lentille à bord épais

Lentille à bord mince

complétez le formulaire 
disponible ici    

ou via 
www.vanin.be/contact-secondaire

CHRISTINE MARTIN
0478 58 61 83

  christine.martin@vanin.be

Brabant wallon, Liège 
et arrondissement de Namur

VÉRONIQUE BONNET
0478 58 05 59

  veronique.bonnet@vanin.be

Hainaut et arrondissement 
de Philippeville

JEAN-FRANÇOIS NIEUWENHUYS
0473 86 00 97

  jeanfrancois.nieuwenhuys@vanin.be

Bruxelles, Luxembourg 
et arrondissement de Dinant

restons
en contact
VOUS SOUHAITEZ DEVENIR L’UNE DES PERSONNES DE 
CONTACT POUR VOTRE ÉCOLE ? 
Nous vous adresserons certains envois (brochures, 
colis découverte…) et nous compterons sur vous 
pour les partager avec vos collègues. 

VOUS SOUHAITEZ RECEVOIR NOS NEWSLETTERS 
PERSONNALISÉES DANS VOTRE MATIÈRE ? 

VOUS AVEZ UNE QUESTION OU SOUHAITEZ UNE 
PRÉSENTATION DANS VOTRE ÉCOLE ? 
VOS DÉLÉGUÉS PÉDAGOGIQUES :

OUTILS PROFESSEUR OUTILS ÉLÈVES

3e Corrigé Commande via VAN IN

4e Corrigé Commande via VAN IN

5e Corrigé Commande via VAN IN

6e Corrigé Commande via VAN IN

3e Livre-cahier 978-90-306-9997-2

4e Livre-cahier 978-90-306-9999-6

5e Livre-cahier 978-94-641-7638-4

6e Livre-cahier 978-94-641-7639-1
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TESTEZ pendant 3 mois un 
chapitre de 4e année sur 

Udiddit !

Plus d’infos sur 
www.vanin.be/udiddit-explore

Agréé dans le cadre du budget ManoloA




