
 

Wat is de ijsbeer? 

IJsberen zijn de grootste beren ter wereld. Het zijn vleesetende zeezoogdieren 

(warmbloedige wezens met levende jongen) die in en rond de Noordelijke IJszee leven. In de 

beschutting van een hol bevallen ijsbeermoeders meestal in de winter van hun welpen en 

hebben ze vaak een tweeling.  

  

Waar leeft de ijsbeer? 

IJsberen leven in de buurt van de Noordpool; in en rond de Noordelijke IJszee. IJsberen 

brengen een groot deel van hun leven door op zee-ijs waar ze jagen, reizen en paren. Door 

het aanhoudende verlies van zee-ijs worden ijsberen steeds vaker gedwongen om verder te 

zwemmen voor voedsel en worden ze gedwongen om meer tijd op het land door te 

brengen. Dit kan een probleem zijn wanneer ze zich aangetrokken voelen tot gebieden in de 

buurt van mensen. 

 

Hoe ziet de ijsbeer eruit? 

IJsberen zijn bedekt met bont dat camouflage, isolatie biedt en water afstoot na het 

zwemmen. Hun vacht is niet echt wit – het lijkt gewoon zo. Die is eigenlijk transparant met 

een holle kern die licht reflecteert. 

Een volwassen mannetje kan meer dan 3 m bereiken wanneer hij op zijn achterpoten staat 

en kan tot 600 kg wegen. Twee lagen vacht en een dikke laag vet helpen de beren te isoleren 

tegen de kou. De grote poten van de ijsbeer helpen om het gewicht van de beer te spreiden 

terwijl deze over sneeuw en ijs beweegt. 

 

Wat eet de ijsbeer? 

IJsberen staan aan de top van de voedselketen, wat betekent dat ze geen natuurlijke 

roofdieren hebben. Het zijn carnivoren (vleeseters) en jagen op een verscheidenheid aan 

zeehonden. IJsberen jagen vaak op zee-ijs. Ze hebben een uitstekend reukvermogen en 

kunnen de aanwezigheid van zeehonden detecteren, zelfs diep onder het ijs. Walrussen zijn 

veel gevaarlijker, maar zijn soms ook prooien van ijsberen.  


